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Vriesdroogmaaltijden

Deze pagina geeft een overzicht van de nutritionele waarden van verschillende vriesdroogmaaltijden.

Energetische
waarde Eiwittenten Vet

(gesatureerd)
Koolhydraten
(suikers) Vezels Zout

Vegetable
Jambalaya
(Trek 'n Eat)

641 kcal 17,82g 7,56g
4,5g

122,4g
25,2g 11,16g 8,82g
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